
PA-Beker contest voor de Nederlandse luisteramateurs 

 
Al tientallen jaren wordt in het tweede volle weekend van november een radiowedstrijd voor uitsluitend 
Nederlandse zendamateurs gehouden, de PA-Beker contest. De NLC heeft het idee opgevat om gelijktijdig 

met de PA-beker contest ook een luisterwedstrijd voor de Nederlandse luisteramateurs te organiseren. 
Evenals de wedstrijd voor de zendamateurs staat de luisteramateur-versie alleen open voor in 

Nederland wonende luisteramateurs. 

 
De PA-Beker contest beslaat twee korte perioden, zowel op zaterdag als op zondag van 09:00 UTC tot 11:30 
UTC (Nederlandse tijd 10.00 uur tot 12.30 uur). De contest vindt alleen plaats op de 80m en 40m band. Op 
zaterdag is de mode morse, CW, en op zondag spraak, SSB. In het contestlog aan te geven als CW en PH. 
De gegevens die de zendamateurs uitwisselen zijn RS(T) en het regionummer van de regio van waaruit ze 
zenden. 

 
Als je als luisteramateur meedoet, moet je de gehoorde verbindingen in een zogenoemd ‘log’ vastleggen. 

Je noteert dan de door het gehoorde stations uitgewisselde gegevens in de volgende volgorde: Band (of 
frequentie), de Mode (CW of PH) , Datum, Tijdstip (UTC), Call van gehoorde station, RS(T), het gegeven 

regionummer en als laatste de Call van het tegenstation. Het is belangrijk dat deze gegevens per gehoorde 

verbinding steeds op één regel staan. Je kunt daarvoor een speciaal contestlogprogramma gebruiken, maar 
dat is niet echt nodig. Gewoon een nette tabel is voor deze contest ook voldoende. 

 
Elke volledig gelogde verbinding (QSO) telt voor één punt. Je mag hetzelfde station voor een tweede keer 
loggen als je het op een andere band weer hoort. Dat levert dan weer een punt op. Ook als je een station op 
zaterdag in CW gelogd hebt en hetzelfde station op zondag in SSB, dan levert je dat ook weer een punt op 
voor je score. 

 
De verschillende regionummers leveren telkens een punt op als “multiplier” en ook steeds weer opnieuw op 
een andere band of met een andere mode. De eindscore is dan het totaal aantal QSO-punten 
vermenigvuldigd met het totaal aantal multiplier-punten. 

 
Het kan aantrekkelijk zijn om langere tijd aan een sterk doorkomend tegenstation te blijven “hangen” en 

zo flink wat QSO-punten in korte tijd te verzamelen. Dat is niet toegestaan en daarom gebruiken we de “5-
minuten-regel”: een bepaald tegenstation mag pas na 5 minuten opnieuw als tegenstation in je log 

voorkomen. 

 
De NLC stelt voor de algemene winnaar – CW+SSB – een prijs beschikbaar voor in je radioshack en 
alle overige deelnemers verdienen een mooi certificaat van deelname aan deze wedstrijd. 

 
Nog een tip: probeer aan het begin van de contest vooral te luisteren op de 80m band en als het daar 
stiller wordt, schakel dan over naar de 40m band. 

 
Je moet je log via e-mail sturen naar nl290@veron.nl of eventueel per post naar Ruud Ivens 
NL290, Hittekamp 29, 3956 RE Leersum. De uiterste inzendtermijn is 7 dagen na de contest. 
 

 

Voorbeeld contestlog voor de PA-Beker/SWL    

Band Mode Datum UTC Call Gehoord station RS(T) Regionr. Call Tegenstation 

80 CW  2023-11-11 0908 PA9M 599 40 PA3BQP 

80 CW  2023-11-11 0908 PA3BQP 599 22 PA9M 

40 CW 2023-11-11 1015 PA0M 599 13 PA0O 

80 PH  2023-11-12  0905  PG1R 59 43 PD1ABO 

80 PH  2023-11-12  0909  PF9W 59 31 PA7AL 

40 PH  2023-11-12  0954  PE1GRJ 59 45 PG1R 

40 PH  2023-11-12  1002  PA0CKV 59 30 PH2A 

40 PH  2023-11-12  1002  PH2A 59 29 PA0CKV 

40 PH 2023-11-12  1007 PA9M 59 40 PF9W  
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